
[;ran vreponpunrufi,

HarIpaBJreHHbIx na npoQuraKTrrKy aJrKoroJrr.r3Ma rr HapKoMaHrrn, ToKcrrKoMan*rtr u ra6arcorcypeHrnfl

cpeAr{ HecoBepueHHoJrerHrrx sa 2023-2024 yw6nrrfi ro4

I{els: SopnazponaHl,Ie y 1^{aquxct IrrKoJrbr Herarr4BHoro orHorrrenvrs.Kra6arcorypeHlrro, x ynorpe6neHr4ro

cnllpTHbx HaIII|ITKOB, HapKOTI4qeCKUX 14 rrCLrXOTpOnHbD( BerrIeCTB qepe3 Bocrrr{Tuurr4e MoTr4Baur4r4 3AopoBofo

o6paza xu3Hr{.

3aAa.ru:

. flpoAonxutr $opul4poBanve gnanufi o6 onacnocr[ pa3nnqHux $oprr,r 3aBr4cr4Mocrefi, uerarunnop
orHolxeHlrt K HIIM uyreu npocBerurerucrofi z upo(funarrz.recxofi Ae-srerbHocrr.r c frarrlvrMvrc .,

neAarofaMr4, poAuTeJlf,Mr.r.

. Cnoco6crBoBarb o6ecneqenurc ycnoBr.rit lls opraHr{3arlrru u rrpoBerenvls.ueponpurrnfi,
HarlpaBneHHbrx Ha (fopnrnponaHvre y yqarrlr4xcr crpeMneHr,rs K BeAeHr.rro 3AopoBoro o6pa:a xv3Hr,r;

rIoBbIIIrarb 3HaqllMocrb 3AopoBoro o6paea xpr3Hr{, [pecrrrxHocrb 3AopoBoro noBeAeHr,rfl rrepe3

crrcreMy Bocrrr.rrareJrbHbrx rueponpurruft .

. Cucreuaru3l,IpoBarb coBMecrHyro pa6ory c poArrrentrMr,r, rreAarorilMt4, MeAlrKaMr.r pI

o6ruecrseHHocrblo no npoQznaKTrzKe ynorpe6neHr4s yrrorpe6reHraro clrrprHbrx Harrr.rrKoB,

HapKorr{qecKprx 14 rrc[xorponHbrx Berrlectn, ra6avHrrx us1elr,tft .

. flpoAorxarr pa6ory ro pa3Br4rkrro ran(fopnaaurroHHoro rroJrr ro npoQrananu{Ke yfiorpe6tgrrus.

clrl4prHbrx HaIrurKoB, HapKorr4qecKr4x lr rrc]rxorponHbtx Bexrecrn, ra6aunrrx ras4elufi.

. flpoAolxl{Tb ptBBI4Trre KoMMyHvKarr4BHbrx t4 opraHn3aropcKr4x cnoco6nocrefi yvarrlraxcr,

- cnoco6Hocrr4 rrporr,rBocrorrb Herarr,rBHoMyBJrr{flHr,rro co cropoHbl.

Mepoupnrrvs. AJrs, peaJrr,r3arl[rr [ocraBJreHHbrx 3aAarr.

Ns HawveuoeaHue Meponp uflm un Cpox OmeemcmBeHHbre

L Opzaruuza4uoHHo-Memoduqecxan pa6oma.

I BrrssneHze He6rarononytrubrx, HerroJrHbrx,

lraroo6ecueqeHHbrx cenrefi , 4etefi , cocrosrq[x
uor onexofi r4 [oreqr,rreJr6crBoM.

Cenr.a6pr -
orrr6pr (r
TeqeHr4e ro4a).

Knaccnrre

pyKoBoAnTenr,r,

coulriurbHbrfi neAaror.

) Brr-f,sreHr,re yqaruuxcr, cKJroHHbrx K

ynorpe6neHlrro ilJlKoron.rr, HapKorr4KoB,

ToKcI,IqecKux Berrlecrn, ra6 aroxypeHr,Iro t4

rrocrarroBK a utx Ha BHyrpl,IrrrKolrnrrfi yrer
(aHrerupon anvre ) rr4qHbre 6ece4rr, TpeHv Hrr,r,

rrcvxonofvqecKoe TecTlrpoBaH r.1 e r,r Ap.)

Cenrx6pr -
orcrr6pr (n

TeqeHue roAa.).

Knaccnrre

pyKoBoAr4TeJrr4,

corlr{anbHbrfi ne4aror,

ne,rlaf or-IIc]rxoJlor.

3 BonneqeHr4e o6yrarorq vrxcs, HaxoArrrlt4xc{ B

rpynne prrcKa B KpyxKLr, uy6rr, ceKrluu.

Konrpom 3a BHeypoqnofi 3ansrocmro
yqarrll.Ixct.

B re.{eHLIe ro,ua 3a:u. gzperropa no BP,

KJrac cHbre pyKoBoAvTenr{,

cour4 aJrbHbrfi ne4aror,

nenaror- flcr,rxonof.



4 Корректировка  картотеки индивидуального 

учёта подростков группы риска. 

Сентябрь -

октябрь  (в 

течение года) 

Социальный педагог, 

классные руководители 

5 Проведение  профилактических рейдов 

«Подросток». 

В течение года. Социальный педагог, 

классные руководители, 

специалисты КДН и ЗП 

при администрации 

Курагинского района. 

6 Размещение информационно-методических  

материалов на сайте школы. 

В течение года Социальный педагог. 

7 Контроль за посещаемостью учебных 

занятий, выявление учащихся, не 

посещающих школу по неуважительным 

причинам, профилактическая работа с ними, 

своевременное информирование КНД и ЗП, 

ОПДН ОВД. 

Ежедневно. Социальный педагог, 

классные руководители 

1. Работа с учащимися 

1 Лекторий «Подросток и закон» (7-11 кл.) 1 раз в 2 месяца Социальный педагог. 

2 Конкурс рисунков 

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни» 

8-11 кл. «Мы выбираем жизнь!» 

 Октябрь. 

 

Педагог 

изобразительного 

искусства 

3 Беседы: 

 «Правонарушения и ответственность за 

них» (5-8 классы), 

«Уголовная ответственность 

несовершеннолетних»(9-11 класс) 

Ноябрь. Классные 

руководители,  

социальный педагог. 

4 Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в 

беду» (8-11 классы) 

Октябрь, апрель. Классные 

руководители. 

5 Выпуск листовок, памяток по пропаганде 

ЗОЖ 

Ноябрь. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

6 Круглый стол «Бездна, в которую надо 

заглянуть» (8- 9классы) 

Декабрь. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

7 Акция «Нет табачному дыму!» Январь. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

8 Беседы  с юношами и девушками  по 

формированию сексуальной культуры (8-9 

классы) 

Январь – февраль. Классные руководители 

9 Квест «Баланс положительных и 

отрицательных сторон курения» (6 классы) 

Февраль. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

10 Беседа «Правда и ложь об алкоголе» (6-9 

классы) 

Март, апрель. Классные 

руководители. 

11 Неделя пропаганды знаний о здоровом 

образе жизни. 

Май. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

12 «За здоровый образ жизни» В течение года. Социальный педагог. 



просмотр видеофильмов по плану 

социального педагога (1-11 классы) 

13 Беседы о вреде курения (5-9 классы) В течение года. Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог- психолог. 

14 Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (8-

11 кл.) 

В течение года. Социальный педагог, 

педагог- психолог, 

медицинский работник. 

15 Проведение тематических классных часов: 

«День против курения»; 

«Здоровье - это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»; 

«Горькие плоды «сладкой жизни» или о 

тяжких социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

В течение года 

(по запросу 

классных 

руководителей). 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

16 Систематическое выявление учащихся, 

нарушающих Устав школы,  Закон РФ «Об 

ограничении курения табака», Законы  КО 

«О профилактике наркомании и 

токсикомании на территории РФ  « О мерах 

по предупреждению причинения вреда 

здоровью и развитию несовершеннолетних 

в КО», «О защите несовершеннолетних от 

угрозы алкогольной зависимости и 

профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних» другие нормативные 

акты, регулирующие поведение 

школьников  и принятие мер 

воспитательного воздействия. 

В течение года. Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог- психолог. 

17 Семинары с элементами тренинга по 

профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма. 

В течение года.  Педагог – психолог, 

социальный педагог. 

18 Тематические выставки литературы « О 

здоровом образе жизни». 

В течение года. Педагог-библиотекарь. 

2.1 Спортивно- оздоровительные мероприятия. 

1 День Здоровья (1-11 кл.) Сентябрь, 

февраль,май 

  

Зам. директора по ВР 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

2 Спортивные соревнования (1-11 кл.) В течение года 

(согласно 

общешкольному 

плану ВР) 

Зам. директора по ВР 

учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

3. Работа с родителями. 

1 Родительские  собрания: В течение года 

(по запросу 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 



- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

«Организация занятий школьника по 

укреплению здоровья и привитию здорового 

образа жизни» (с приглашением  

специалистов) 

классных 

руководителей). 

2 Лекторий для родителей: 

 1 классы    «Адаптация первоклассника». 

2-4  классы «Психология общения». 

5 классы  «Психофизическое развитие, 

адаптация учащихся переходного возраста». 

6 классы  «Социально-психологическая 

характеристика личности учащегося». 

7 классы   «Возрастные особенности 

подросткового периода». 

8 классы « Подросток и родители». 

9 классы «Поиск понимания в общении». 

10 классы  «Пора ранней юности». 

11  классы  «Взрослый, но всё ещё ребенок». 

В течение года 

(по запросу 

классных 

руководителей). 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

3 Консультации родителей  по вопросам 

профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их 

последствий. 

В течение года 

(согласно плану 

социального 

педагога и 

педагога- 

психолога) 

Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

4 Разработка рекомендаций для родителей 

«Что делать, если в дом пришла беда», 

«Создание дома, свободного от 

наркотиков». 

В течение года. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

5 Семинары с элементами тренинга по 

профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма. 

В течение года.  Педагог – психолог, 

социальный педагог. 

6 Анкетирование родителей «Здоровье в 

семье», «Детско- родительские отношения». 

В течение года. Социальный педагог, 

педагог- психолог. 

4. Работа с педагогическим коллективом. 

1 МО  классных руководителей «Кризисные 

зоны развития ребенка и характер 

педагогической поддержки» 

По плану МО кл. 

руководителей. 

Зам. директора  по ВР, 

педагог- психолог, 

социальный педагог. 

2 Разработка методических рекомендаций по 

проведению классных часов по 

нравственному и правовому  воспитанию 

старшеклассников. 

В течение года.  Педагог- психолог, 

социальный педагог. 

3  Индивидуальное консультирование по 

вопросам профилактической работы с 

учащимися и родителями (законными 

представителями). 

В течение года.  Педагог- психолог, 

социальный педагог. 

 

 


